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Aide les bourdons et les abeilles sauvages 
Aimerais-tu voir plus de fleurs autour de toi pour que les bourdons, les abeilles 
et d’autres insectes soient sûrs d’y trouver suffisamment à butiner? Forme des 
boulettes avec un peu de terre, de la glaise et des graines de fleurs sauvages. 
Emballe-les joliment et offre-les à ta famille et à tes amis. Préfères-tu construire 
un nichoir pour les abeilles sauvages? Voilà comment t’y prendre: 

Boulettes de graines 
Réalisation
Tu peux utiliser des graines de fleurs sauvages 
achetées ou récoltées par tes soins. La plupart 
des plantes poussent au printemps. 
  
Mélange une partie de la terre, un peu de glaise  
et les graines, puis confectionne des boulettes.  
Si la boulette se désagrège, ajoute un peu d’eau  
et de terre glaise à ton mélange. Mais attention:  
si tu utilises trop de glaise, les plantes pousseront 
moins bien.

Laisse bien sécher les boulettes à l’air. Tu peux  
ensuite les conserver pour les utiliser ou les offrir. 

Dépose les boulettes dans de petits trous creusés 
dans le sol. La moitié de la boulette devrait être 
sous la terre. Arrose régulièrement. 

Il te faut:
• de la terre 
• de la terre glaise 
• des graines de fleurs sauvages 
• de l’eau 


